Respect

40 count, 2 wall, Novelty

Choreographie: Dutch Delight

Musik: Respect — Aretha Franklin & Blues Brothers
WALK 4x, %2 TURN STEP, HOLD, HIP ROLL
1-2 Schritt nach vor mit rechts — Schritt nach vor mit links
34 Schritt nach vor mit rechts — Schritt nach vor mit links
5-6 % Drehung nach links und Schritt nach rechts mit rechts — Halten (6:00)
7-8 Huften im Uhrzeigersinn von links beginnend drehen
TOE STRUT WITH HIP BUMPS 2x, % TURN HEEL, STEP, HEEL, STEP
1-2 Rechte FulRspitze vorne auftippen und Hiften nach vor driicken — Rechte Ferse absenken
34 Linke FuRspitze vorne auftippen und Huften nach vor dricken — Linke Ferse absenken
5-6 % Drehung nach rechts und rechte Ferse vor dem LF auftippen - RF abstellen (9:00)
7-8 Linke Ferse links auftippen — LF abstellen
% TURN STEP, DRAG, SAILOR STEP, STEP, HOLD, SHUFFLE
1 % Drehung nach links und grof3en Schritt nach rechts mit rechts (3:00)
2 LF an rechten heranziehen
3&4 LF hinter rechten kreuzen, Schritt nach rechts mit rechts und Schritt nach links mit links
5-6 Schritt diagonal rechts vor mit rechts — Halten
7&8 Schritt nach vor mit links, RF neben linken absetzen, Schritt nach vor mit links
STEP, SWIVEL 8x ¥ TURN, JAZZ BOX % TURN
1 Schritt nach vor mit rechts und die Fersen nach rechts drehen
&2 Fersen nach links drehen und wieder nach rechts drehen
&3 Fersen nach links drehen und wieder nach rechts drehen
&4 Fersen nach links drehen und wieder nach rechts drehen
(Wahrend der Swivels eine %2 Drehung nach links machen, Gewicht am Ende links) (9:00)
5-6 RF vor linken kreuzen — % Drehung nach rechts und Schritt zurtick mit links (12:00)
7-8 Schritt nach rechts mit rechts — Schritt nach vor mit links
(Restart: In der 4. Runde hier von vorne beginnen — 6:00)
SKATE 4x, STEP, SWIVEL 8x ¥2 TURN
1 Schritt diagonal rechts vor mit rechts, Ferse nach links drehen
2 Schritt diagonal links vor mit links, Ferse nach rechts drehen
3 Schritt diagonal rechts vor mit rechts, Ferse nach links drehen
4 Schritt diagonal links vor mit links, Ferse nach rechts drehen
5 Schritt nach vor mit rechts und die Fersen nach rechts drehen
&6 Fersen nach links drehen und wieder nach rechts drehen
&7 Fersen nach links drehen und wieder nach rechts drehen
&8 Fersen nach links drehen und wieder nach rechts drehen

(Wahrend der Swivels eine %2 Drehung nach links machen, Gewicht am Ende links) (6:00)

Tag/Bricke (nach Ende der 5. Runde - 12:00)

1-4

9-12
13-16

STEP POSE 4x

Schritt diagonal rechts vor mit rechts und eine Pose einnehmen
Schritt diagonal links vor mit links und eine Pose einnehmen
Schritt diagonal rechts vor mit rechts und eine Pose einnehmen
Schritt diagonal links vor mit links und eine Pose einnehmen
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